
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

  国はがん対策基本法の中で、がん医療の充実を掲げ、「がん患者の状況に応じた

良質なリハビリテーションの提供が確保されるようにすること」と謳っています。患

者さんの病期に応じて、予防的、回復的、維持的、緩和的ながんリハビリテーション

が考えられていて、がんの診断がついた早期から、治療後の機能を回復する時期、さ

らに腫瘍が増大し機能障害が進行、さらに終末期に至るまで、患者さんの負担とリス

クを考慮しつつ、その能力を維持し生活の質を援助するという目的でのリハビリが求

められます。 

 当院では、高齢のがん患者さん、肺機能が低下されている方、高度の肥満の方、脳

血管障害の既往のある方、あるいは運動器に障害を持っていらっしゃる方などで、開

胸・開腹手術を受けられる患者さんに積極的にリハビリを行っています。 

周術期（手術前あるいは術後早期から）のリハビリチームの介入で、術後の呼吸器などの合併症を予防し、後遺症

を最小限にしてスムースな術後の回復を図ることができ、さらに入院期間も短縮できるとされています。 

 山口県では他県に比べ、約 10 年高齢化が進んでいます。がんの患者さんに占める高齢者の割合も急速に増加し、

いくつかの余病を持つ患者さんの手術が必要となる機会も多く経験します。緩和ケア主体の時期のリハビリなど今

後の課題も大きいですが、早期の機能回復のためにも、ご自身の状態に応じた適切なリハビリテーションを受けて

頂くことが重要と考えています。 

 

いてふ 

一般財団法人 防府消化器病センター 

             防府胃腸病院   防府胃腸病院 広報誌 

２０１8 年 12 月  第２０号 

がんとリハビリテーション 
一般財団法人 防府消化器病センター 防府胃腸病院長  三浦 修 



 

 

 

 12月 1日は当院の開院記念日にあたりますが、その 52回目の記念日に一病棟を地域包括ケア病棟として 

転換、再スタートをきることになりました。 

これまで地域密着型の消化器専門の急性期病院として医療を提供してまいりましたが、国策である地域 

包括ケアシステムの拡充と地域の医療ニーズの変遷に伴い、従来の急性期に加え、より適した病棟展開を 

行えるよう地域包括ケア病棟を開設することといたしました。 

 リハビリテーションの機能も今後拡充する予定ですが、地域包括ケア病棟を活用して、様々な面で、地域 

の方々のお役に立つことができれば幸いです。消化器以外の専門領域において急性期対応が必要な場合を除 

き、二次救急指定病院として対応可能な範囲であれば、慢性期疾患での増悪期などの入院対応を行います。 

また、医療ニーズのある方で介護保険対応ができない場合においては、短期的にご家族の不在等に対応する 

レスパイト入院も受け入れております。 

 詳しくは今月末にリニューアルいたしますホームページにてご案内いたします。ご訪問お待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 かねてよりご案内していましたが、周南市の宇都宮クリニック閉院に伴い、肛門外科を当院で開設することとな

りました。2019 年 1 月 7 日より宇都宮高賢医師の診療を開始いたします。午後は主に手術予定となりますが、月・

水・金の週 3 日は外来診療をいたします。消化器関連疾患の診療の幅が広がります。ご不明な点がございましたら

1 階受付窓口までお尋ねくださいませ。肛門外科診察室は通常の診察室とは少し離れています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 21 日（金）当院リハビリテーションホールにてクリスマスコンサートを開催いたしました。 

外来や入院患者の皆さまをはじめ、地域の方々にもおいでいただき 

ありがとうございました。昨年の 12 月に初めて院内コンサート開催 

した際に演奏いただいた弦楽四重奏の方々に、今年も素敵な音色を 

響かせていただきました。トラディショナルクリスマスキャロルメド 

レーや津軽海峡冬景色など、会場の皆さまの歌声もいただきました。 

また、365 日の紙飛行機は弦楽四重奏に思いをのせて職員も合唱で 

参加いたしました。みなで楽しいひと時を過ごすことができました。 

次回の院内コンサートは 4 月初めを予定しています。 

どうぞおいで下さいませ。お待ちしております。 

 

曜日 月曜 水曜 金曜 

午前 外来診療 外来診療 外来診療 

午後 主として手術 主として手術 主として硬化療法 

地域包括ケア病棟開設しました 

肛門外科開設のご案内 

クリスマスコンサートのご報告 

Violin 安永 恵 ・ 清水 治子 

Viola 濱野 妙子  Cello 藤野 緑 



2019 年 2 月 8 日（金）19:00 開演 アスピラート 3 階 音楽ホール 

明日ピラー 

“話せばわかる”は幻想です ～新橋芸者さんのコミュニケーション術～ 

明日ピラー 
講師 山口大学名誉教授 加藤 紘 先生  

明日ピラー 

 

 

    

    

去る 12 月 14 日、第 123 回健康公開講座を開催いたしました。 

今回は当院の検査科長を務める杉山裕一臨床検査技師と病院長 

の三浦修医師が 2 部構成で講演いたしました。 

  第一部は、エコー検査について～手軽に早期発見～と題して 

侵襲性のないエコー検査でわかることについて、画像を交えな 

がらの講演でした。 

  第二部は、急性胆道炎を考える～放っておけない胆のう炎、胆管炎とは～と題して症状により緊急性を要する 

場合についての講演でした。皆様のご健康にお役に立てれば幸いです。 

 

 

 

 

 次回の健康公開講座は 2 月 8 日（金）“話せばわかる“は幻想です～新橋芸者さんのコミュニケーション術

～と題して、山口大学名誉教授であり、日本医療研究開発機構医薬品研究課プログラム・スーパーバイザー

をお務めの加藤紘先生にご講演いただきます。 

 ご講演の合間には加藤先生をリーダーとする Jazz トリオ そよ風の演奏もお届けする予定です。 

音楽を聴きながらコミュニケーション術について学んでみませんか。 

 Jaza トリオそよ風の皆様には当院で7 月に開催いたしました七夕コンサートでご演奏いただいた皆様です。

たくさんの皆様のご来場をお待ちしております。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

当誌名「いてふ」は文語表記になりますが、現代語の口語表記では「いちょう」と読みます。 

当院の専門と病院名にある「胃腸」が語源と考えております。 

歴史を振り返ると、昭和 39 年の 12 月に長崎進医師により長崎胃腸科医院が開院され、昭和 41 年 12 月の防府

胃腸科医院開設を経て、昭和 46 年 1 月に防府胃腸病院を開設いたしましたが、この年の 6 月「いてふ」が創刊さ

れています。以来、主として院内向けに年 2 回発行し、情報発信していましたが、途中、平成 7 年の 11 月をもっ

て一旦休刊となっていました。その後、機関紙として復刊し、再び年 2 回発行するようになりました。 

今年の 4 月からは月刊とし、より地域の医療関係者の方々や患者さまに密に情報発信してまいりたいと思いま

す。復刊後、今月で 20 号となりました。まだまだ小さなステップですが、歴史ある「いてふ」を途絶えさせるこ

となく未来へ向けて繋げてまいりたいと思います。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

 

第 124 回健康公開講座のご案内 

「いてふ」復刊 20 号     

」 

第 123 回健康公開講座のご報告     

」 

病院長 三浦 修  検査科長 杉山裕一 
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診療日時 受付時間 診療時間 

平日 
午前  ８：００～１１：００  ８：３０～ 

午後（月・水・金） １３：３０～１６：３０ １４：００～ 

土曜日 午前  ８：００～１１：００  ８：３０～ 

 

 

 

 

 

  
 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

 「いてふ」が月刊となり、初めての年末を迎えます。今年一年、皆様には本当にお世話になりました。心より御礼申し

上げます。防府胃腸病院の 2018 年は激動の一年でした。職員一人一人も貴重な経験となり、また、この経験が新しい一

歩を生み出してくれると感じています。経験を礎に、今後の地域医療に貢献できるよう、職員一同頑張って参ります。 

来年もどうぞよろしくお願い申し上げます。                      事務局長 栗林 左知 

          診察室 月 火 水 木 金 土 

午前 

１診 松岡 三浦 三浦 松岡 三浦 交代制 

２診 
藤原 

9:00～ 

柿本 

(1・3・5 週) 
 

藤原 

9:00～ 
 交代制 

３診 柿本 竹尾 竹尾 三浦 松岡 交代制 

５診 鴨打 松岡 柿本 竹尾 鴨打  

６診 南園 
戸田 

9:00～ 
南園 鴨打 柿本  

肛門外科 宇都宮  宇都宮  宇都宮  

午後 
1 診 戸田 休診 戸田 休診 戸田 休診 

肛門外科 宇都宮 休診 宇都宮 休診 宇都宮 休診 

★地域医療連携･相談室から ★ 
2019 年 2 月から担当者が一部変更となります。引き続き、地域連携や在宅医療の充実を図り、患者様が住み慣れた 

場所でその方らしく生活できるようサポートいたします。お気軽にご相談ください。 

TEL:(0835)22-3339（代表） FAX：（0835）25-8754（直通） 担当：中村・金子・三宅 

 

 

 

 

 

地域連携室では、地域連携や在宅医療の充実を図り、患者様が住み慣れた場所でその方らしく生活できる 

ようサポートいたします。お気軽にご相談ください。 
地域連携相談室  TEL：（0835）22-3339（代表） FAX：（0835）25-8754（直通）  

一般財団法人 防府消化器病センター 

山口県防府市駅南町 14－33 

TEL： 0835-22-3339（代表）    

H P： http://www.hofu-icho.or.jp 

 

■交通機関のご案内 

【電車】JR 防府駅よりバス２分（防府市役所前下車） 

または JR 防府駅より徒歩１０分 

【バス】防府市役所前下車 

【お車】山陽自動車道 防府東もしくは防府西インターから 10 分 

※ 土曜日の診療に関しましては、交代制となっております。 

土曜日の診療予定は受付前に掲示しております。 

出張等で担当医が不在の場合もございますので、受付またはお電話にてお問い合わせください。 

担当医が不在の場合は代わりの医師にて診療を行います。 

外 来 診 療 予 定 表 （2019 年 1 月 7 日～） 

TEL:(0835)22-3339（代表

