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From the front of our Center 
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Instagram 始めました 

 

防府消化器病センター 



以前のスコープと比較すると細くなりました(F 社) 

＃防府消化器病センター＃フォローお願いします＃ 

より身近な防府消化器病センターを目指して 

4 月 1 日、【公式】防府消化器病センター 防府胃腸病院、 

インスタグラム公式アカウントを開設いたしました。 

より身近に感じていただけるよう、情報を発信いたします。 

毎月１日は「病院⾧コラム」の日!お楽しみに! 

 

From the front of our Center 

三浦病院⾧に聞いてみました 

ヘリコバクター・ピロリ除菌後5年目に発見された胃腺腫 EVIS X1（O社）にて撮影

 

 

                   

内視鏡を新たに整備  
従来当院では、O 社製の内視鏡機器を使用していました。上部、

下部内視鏡検査や治療、また膵胆道の検査、治療に関しても、

非常に使いやすく、画像的にも優れた機器でしたが、この春から⾧く

慣れ親しんだ O 社製と並行して、F 社製の内視鏡機器を導入する

こととしました。 

広がる治療の選択肢 
例えば胃の手術後などで、十二指腸乳頭へのアプローチや総胆

管あるいは膵臓に対しての検査、治療は、再建法によっては非常に

困難な場合が多かったのですが、Ｆ社製のダブルバルーンを使用す

ることで、比較的容易に十二指腸乳頭へのアプローチが可能となり、

外科の手術適応とも併せて治療の選択肢が広がったと言えます。 

機器の特性を活かした診断と治療 
これからは、両社の機器の性格（画像強調法や拡大法や操作

性など）が違うことによるメリットを最大限生かすことが、より高い精

度での診断や治療に貢献することとなります。今後、検査や治療の

適応の基準を判断しつつ、新しい内視鏡機器を有効活用していく

ことが、患者さんにとりましても、より良質な検査、治療に結びついて

いくものと確信しています。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021 年 3 月に最新内視鏡システムを導入、O 社 EVIS X1、

F 社 ELXEO7000 になりました。システムの最新化に伴い 4K 高解

像化が実現し、より精細な観察ができるようになったことに加え、最

新式ハイビジョン経鼻用スコープを導入し、経鼻内視鏡でもこれまで

より格段に高画質が得られるようになり微細な病変の指摘が可能に

なりました。最近ではヘリコバクター・ピロリ除菌後の方が増えています

が、既に萎縮がすすんだ方では除菌後も腫瘍発生リスクが残存しま

す。一方で除菌後胃に発生する腫瘍の診断は難しいケースが多く、

最新機種の強みとこれまでの経験を生かし診断に努めていきたいと

思います。 

     

 

 内視鏡検査機器のリニューアル 今度の内視鏡はここがすごい! 

Instagram 始めました 

藤原純子消化器内科部⾧に聞いてみました 

最新式ハイビジョン経鼻内視鏡スコープを導入! 

上:経鼻内視鏡 

下:経口内視鏡 



Renkei 

今年度より防府消化器病センターでお世話になっております佐伯吉弘

と申します。広島大学病院防府消化器病センター内視鏡外科講座助

教を拝命し、毎週金曜日に勤務させて頂くこととなりました。 

私は 2005 年に高知大学を卒業し、これまで中国労災病院・尾道総

合病院・土谷総合病院・因島医師会病院において勤務をしてまいりまし

た。2012 年からは広島大学病院で勤務をし、2019 年には広島大学

消化器移植外科で医学博士号を取得しました。現在は広島大学病院

で上部消化管（胃や十二指腸）を専門に診療にあたっております。胃

癌の手術においては低侵襲手術の進歩が目覚ましく、最近では進行癌

においても腹腔鏡やロボット支援下の手術が可能となっており、それを支

持するデータも出そろいつつあります。また、薬物療法においては免疫チェ

ックポイント阻害剤をはじめとした新規治療が進歩を遂げており、選択でき

る薬物療法の数も徐々に増えつつあります。進行胃癌においてもより専

門的な加療を行えば⾧期予後を期待できる時代となってきました。 

また、広島大学病院は中四国において初めて、病的肥満症に対 

する「腹腔鏡下スリーブ状胃切除術」を

開始した病院です。腹腔鏡下スリーブ状

胃切除術は、おなかに 12～15ｍｍの穴

を 4～5 カ所ほど開け、おなかに挿入した

カメラ（腹腔鏡）の画像をモニターで見

ながら、胃の大半を切り取り、胃をバナナ

1 本ぐらいの大きさにして食事摂取量を制

限する手術です。2014 年に保険での手術が可能となりました。

(1)BMI(体重(kg)÷身⾧(m)÷身⾧(m))が 35 以上の高度肥満(2)

半年以上の内科的治療でも減量効果がない(3)糖尿病、高血圧症、

脂質異常症、睡眠時無呼吸症のうち 1 つ以上を合併 を満たせば手術

適応となります。病的肥満症は様々な生活習慣病の元となるとされてい

ます。興味のある方は是非ご相談下さればと思います。 

防府消化器病センターにおいても患者様に最適で高度な医療を提供

できるよう、その一助となればと思っております。何卒宜しくお願い致します。

薬剤師  近森 満奈 
 ４月から薬剤師として勤務しています。教えて

頂いた仕事を早く覚えて、患者さんのお役に立て

るよう日々頑張りたいと思っております。 

よろしくお願いいたします。 

 

 

看護師  木村 麻美 

４月から４階病棟に配属になりました。日々

勉強し、知識や技術を身につけ、一人ひとりの

患者さんに適した看護を提供できるように頑張り

たいと思っています。 

よろしくお願いします。 

医療クラーク  河野 美絵  
４月から医療クラーク・医療情報室へ配属とな

りました。医師の事務的負担軽減のため、今まで

の経験をもとに、さらなるスキルアップを目標に精

進していきます。 

よろしくお願いいたします。 

 

看護補助者  池田 彩夏 
４月から３階病棟に配属となりました池田と申

します。全く経験のない仕事ですので、皆様にご

指導いただくこともあると思いますが、お役に立てる

よう真摯に努力してまいりますので、よろしくお願い

いたします。 

地域連携室より  ～内視鏡検査の対応について～       

新たな内視鏡検査機器も加わり、検査体制が充実しました。今後とも地域の皆様に選んで頂ける病院を目指して努めてまいりますので、よろしくお

願い致します。下記にて随時対応しておりますのでお問い合わせください。 

 

・身体に不調を感じておられる方  → 外来受診  （代表）0835-22-3339 

・体調チェックを目的に定期的な検査を希望される方  → 健診センター（直通）0835-25-8708 

 

地域医療連携室 TEL:(０８３５)２２－３３３９（代表） FAX:（０８３５）２５－８７５４（直通） 

寄附講座助教・消化器外科非常勤医師 佐伯
さ え き

 吉弘
よしひろ

 ご挨拶               

新入職員を紹介します 

From the News of our Center 



Information 
             

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診療日時 受付時間 診療時間 

平日 
午前  ８:００～１１:００  ８:３０～ 

午後（月・水） １３:３０～１６:３０ １４:００～ 

土曜日 午前  ８:００～１１:００  ８:３０～ 

 
 
 

 

  
 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 
 
 

 
Editorial Note 

5 月になりました。今年のゴールデンウィークはいかがお過ごしでしたか?「おうち時間」もずいぶんとこなれたものになったのでは、と思います。 
新型コロナの第 4 波に押し流され、「いてふ 5 月号」のお届けが遅くなってしまいました。どんな緊急事態においても、また、多忙な中でも、 
やるべき「常の如し」は常の如くあるべきで、それでこそ、私たち医療人は皆様の安全をお守りすることができるのだと痛感しています。 
いてふの発刊もさることながら、職員ひとりひとりが、それぞれの一挙手一投足を振り返って参りたいと思います。  事務局⾧ 栗林 左知 

         診察室 月 火 水 木 金 土 

午前 

１診 三浦 - 三浦 - 三浦 

交代制 ２診 外山 - - 外山 外山 

３診 - 奥田 釘宮 奥田 奥田 

５診 - 竹尾 竹尾 
竹尾 

9:00～ 
- 

交代制 

６診 
藤原 

9:00～ 
宮嵜 宮嵜 

藤原 

9:00～ 
佐伯 

肛門外科 - - - - 竹尾(再診) - 

午後 

２診 - 

休診 

外山(※1) 

休診 

- 

休診 ３診 奥田(※1) - - 

肛門外科 竹尾 - 日高(※2) 

一般財団法人 防府消化器病センター 

山口県防府市駅南町 14－33 
  TEL: 0835-22-3339（代表）    
  H P: https://www.hofu-icho.or.jp 
 

■交通機関のご案内 

【電車】JR 防府駅よりバス２分（防府市役所前下車） 

または JR 防府駅より徒歩１０分 

【バス】防府市役所前下車 

【お車】山陽自動車道 防府東もしくは防府西インターから 10 分 

Access 

 ※1 都合により代診になる場合があります。  
※2 肛門外科:13:30 より初診・再診の外来診療を行っております。手術や処置が入ることがございます。お問

い合わせください。 
土曜日の診療に関しましては、交代制となっております。土曜日の診療予定は受付前に掲示しております。 
出張等で担当医が不在の場合もございますので、受付またはお電話にてお問い合わせください。 

外 来 診 療 予 定 表 
5 月の診療表  


