
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

患者サポートセンターを設置 

～「切れ目のない支援」を目指します～ 

新任のご挨拶 

胃腸科レシピ「冷製サラダパスタ」 

サービスの向上を目指して 
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6月１日より国民健康保険人間ドックの受付開始しました 



 

 

患者サポートセンターを設置 

～「切れ目ない支援」を目指します～ 

 

2023年 4月、「地域医療連携室」「入退院・在宅療養支

援室」「医療相談室」を再編し、患者サポートセンターを

設置しました。地域包括システムの中で、患者さんを中

心としたシームレスな支援ができるよう、院内で多職種

が連携し、院外の関係機関の皆さまとも密に連携をとっ

て、消化器専門病院として地域に貢献してまいります。 

  

Message 

地域医療連携室 

入退院・ 

在宅療養 

支援室 
医療相談室 

患者サポートセンター 

3つの部署を統合 

 

⚫ 地域医療機関の先生と連携

を図り、地域医療機関からの

紹介患者さんをスムーズに受

け入れるための調整や地域

医療機関の先生方と皆様を

つなぐ連携窓口としての役割

を担っています。 

⚫ セカンドオピニオンのご相談

を受けています。他の医療機

関から当院へ、当院から他の

医療機関へ、セカンドオピニ

オンをスムーズに受けられる

よう、調整を行っています。 

 

入院される患者さんやご家族

が安心して治療や検査が受け

られるよう、院内の医療スタッ

フと多職種の連携を図り、入院

前から退院後の療養環境を見

据えた支援を行っています。 

⚫ 入院前支援 

入院予約をした患者さんに

入院前面談を行います。 

⚫ 退院支援 

ご自宅や住み慣れた地域で

暮らせるよう、入院決定時

から多職種と連携して支援

します。 

 

病気に関する医学的な質問か

ら入院生活や日常生活の不安

まで、患者さんやご家族からご

相談やご要望をお受けします。

専門の担当者が皆様と医療者

とのよりよい対話を目指して

支援しています。 

⚫ 受付時間  

月～金曜日（休診日を除く） 

8：30 ～ 17：30 

⚫ 相談内容 (秘密は厳守します) 

・医療や福祉に関すること 

・在宅療養、入院生活の不安 

・医療安全に関すること など 

地域医療連携 入退院・在宅療養支援 医療相談 

皆さま、お気軽にお声かけください 



 

 

〈新任のご挨拶〉 

この春、入職した職員をご紹介します。 

皆さま、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栄養管理科オリジナル 「胃腸科レシピ」          冷たくてあっさり！ 冷製サラダパスタ 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

胃を切除した方にも食べやすい！ 

食欲がない時には、冷たく、酸味の効いたのど越しの良いものがおススメです。 

胃の手術後などで食事量が少ない場合は、マヨネーズやオリーブオイルなどの 

脂質量を増やすことで簡単にエネルギーアップできます。♪ 

調理時間 

15分 

Message 

看護補助者 森分和美 

職場の皆さんが、忙しい中でも「ど

う？ 大丈夫？」と声をかけてく

れ、丁寧に教えていただける環境

がとても有難く感じています。早

く役に立てるよう頑張ります。 

看護師 中村愛莉 

3階病棟に配属されました。患者

さんに安全・安楽な看護を提供で

きるよう、確実な技術と知識の習

得を目指し、継続的に学習してい

きます。よろしくお願いします。 

検査科 亀山千夏 

先輩方に教えていただいたこと

や学んだことはしっかり吸収し、

たくさん経験を重ねながら自分

自身を成長させていこうと思い

ます。よろしくお願い致します。 

看護師 村重竣哉 

日々看護師として働いている実感

が芽生えています。患者さんやご

家族の立場に立ち、看護が提供で

きるよう、一人の医療人として努

力したいと思います。 

当院の Instagramでは、 

新人看護師職員研修や院内

の動きなど日常のようすを

お伝えしています。 

ぜひご覧ください。 

(1人分あたり) 

エネルギー：375kcal たんぱく質 ：17.5ｇ 

脂質      ：19.7g 炭水化物  ：29.6g 

鉄分     ：1.3g 塩分      ：0.5g  

材料(2人分）  

スパゲティ 1.4mm(乾麺)・・・160g 

豚肉(ロース)・・・・・・・・・・・・・・120 g 

トマト(中)・・・・・・・・・・・・・2個(60g) 

アスパラガス・・・・・・・・・・ 2本(40g) 

黄パプリカ・・・・・・・・・・1/3個(40g) 

<ドレッシング> 

すりごま・・・・大さじ 1 

酢・・・・・・・・・大さじ 1 

マヨネーズ・・大さじ 1 

砂糖・・・・・小さじ 1/2

A 

Healthy Recipe 

豚肉は食べやすい大きさに切り、沸騰した湯で茹で

る。スパゲティも茹でて少量のオリーブオイルで絡め

ておく。アスパラガスは根元のかたい皮をむき、斜め

切りにし電子レンジ 600wで 30秒程度加熱する。 

1 

2 

3 

トマトはくし切りに、黄パプリカは薄い細切りにする。 

※野菜類は冷蔵庫で冷やしておくと、おいしく召し上

がれます。 

Aを合わせてドレッシングを作っておく。 

1、2を器に盛って完成！ 

ドレッシングをかけて召し上がれ♪ 



 

 

サービスの向上を目指して  

～入院患者満足度調査（令和 5年 4月分）から～ 

  当院では、入院患者さんに対し満足度調査を継続的に実施し

ています。4月の調査結果では、感謝の言葉に力をいただきつ

つも、「術後すぐの説明をもう少し詳しくしてほしかった」な

どのご指摘もあり、改善を図るべく、院内で共有したところで

す。今後も医療の質の向上を目指し、 

地域の方から選ばれる病院となるよう、 

精進してまいります。     

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早くも梅雨入りしてしまいました。いきなり梅雨末期のような大雨がアナウンスされ、この先が思いやられると

ころです。大きな災害につながらないことを祈るばかりですが、人の想いなど全く眼中にない自然現象の移ろ

いに触れるにつけ、為す術のないあきらめに似た感覚におそわれます。人智が及ぶとすれば、少なくとも災害

を増長するような開発をして人災にならないようすることで、自然とは謙虚に対峙すべきなのだと感じるとこ

ろです。いずれにしても、まずは自助から備えてまいりましょう。                   事務局長 栗林 左知  

6 月 の 外 来 診 療 予 定 表 
 

診察室 月 火 水 木 金 

午前 

１診 三浦 釘宮 三浦 - - 

２診 外山 - - 外山 外山 

３診 釘宮 奥田 釘宮 奥田 奥田 

５診 - 竹尾 竹尾 竹尾 大平 

６診 藤原 大平 - 大平 佐伯 

午後  丸岡 平田 休診 休診 交代制 

診療日時 受付時間 診療時間 

午前（月～金）  ８：００～１１：００  ８：３０～ 

午後（月・火・金） １３：３０～１６：３０ １４：００～ 

水曜日、木曜日の午後と、土曜日の午前は、外来が休診ですが、 

救急のご紹介受け入れは可能です (常勤医師対応) 。 

Editorial Note 

https://www.hofu-icho.or.jp 

公式サイト   
一般財団法人 防府消化器病センター 

山口県防府市駅南町 14－33   TEL： 0835-22-3339（代表）    

【電車・バス】JR 防府駅よりバス２分 防府市役所前下車または JR 防府駅より徒歩 10 分 

【お車】山陽自動車道 防府東または防府西インターから 10 分 

※都合により代診になる場合があり

ます。 

※水曜日、木曜日の午後は休診です。 

※出張等で担当医が不在の場合もあ

りますので、受付またはお電話でお

問い合わせください。 

Instagram 

Information 

「当院を選んだ理由」ベスト３ 

 

1位 ： 良い医者がいる 

2位 ： 医療施設や設備がよい 

3位 ： 家や通勤先などから近い 

ご協力ありがとうございました 


